
Реестр специалистов (педагогов-психологов), готовых оказывать методическую и консультативную 

помощь участникам образовательных отношений 
 

Полное 

наименование 

образовательной 

организации 

Ф.И.О. 
Занимаемая 

должность 
Образование 

Общий 

стаж 

работы 

Основные компетенции 

специалиста, 

отрабатываемые 

запросы 

 

Контакты 

Проведение 

онлайн-

консультаций 

Посредством 

мессенджеров, 

цифровых 

сервисов 

Государственное 

бюджетное учреждение 

Республики Адыгея 

"Центр психолого- 

педагогической, 

медицинской и 

социальной помощи" 

Гриценко 

Наталия 

Валерьевна 

Педагог-психолог, 

главный внештатный 

педагог-психолог 

Республики Адыгея, 

руководитель МО 

педагогов- 

психологов 

общеобразовательны

х организаций 

Высшее 

(ФГБОУ ВО 

«Адыгейский 

государственный 

университет», 

ФГБОУ ВО 

«РГУ») 

26 лет Оказание методической помощи 

по вопросам организации 

профессиональной деятельности 

педагогов-психологов в 

соответствии с профессиональным 

стандартом «Педагог-психолог 

(психолог в сфере образования)» 

(8772) 54-02-62; 

 

+79189254516 

  

Государственное 

бюджетное учреждение  

Республики Адыгея 

"Центр психолого- 

педагогической, 

медицинской и 

социальной помощи" 

Белибо Ольга 

Ибрагимовна 

Педагог-психолог, 

руководитель 

методического 

объединения 

педагогов-психологов 

ДОУ 

Высшее 

(ФГБОУ ВО 

«Адыгейский 

государственный 

университет») 

17 лет Психолого-педагогическая 

диагностика: 

уровня интеллектуального 

развития, особенностей 

эмоционально-волевой и 

коммуникативной сферы; 

диагностика готовности к 

обучению в школе; 

диагностика особенностей детско- 

родительских отношений; 

диагностика нарушений в детско- 

родительских отношениях в 
замещающих семьях. 

 

Проведение коррекционно- 

развивающих занятий: 

с детьми, испытывающими 

трудности в обучении, адаптации, 

социализации; 

по формированию эффективных 

детско-родительских отношений; 

с детьми и подростками, 

проживающими в замещающих 

семьях. 

(8772) 54-02-62  ЦОС 

«Цифровой 

психолог» 



     Проведение тренинговой работы с 

детьми и подростками по развитию 

познавательной, коммуникативной 

и личностной сферы. 

 

Консультирование родителей по 

вопросам воспитания, развития и 

обучения детей, в том числе детей 

с ОВЗ и детей, проживающих в 

замещающих семьях.  

 

Консультирование 

обучающихся по проблемам, 

связанным с трудностями в 

обучении, трудностями в 

социальной адаптации, 
межличностными отношениями. 

   

Государственное 

бюджетное учреждение 

Республики Адыгея 

"Центр психолого- 

педагогической, 

медицинской и 

социальной помощи" 

Давидюк Вера 

Сергеевна 

Педагог- психолог, 

специалист по 

сенсорной 

интеграции 

Высшее 

(ФГБОУ ВО 

«Адыгейский 

государственный 

университет») 

6 лет Диагностика сенсорных 

нарушений. 

 

Сенсорная интеграционная 

терапия: Занятия на сенсорных 

тренажёрах для нормализации 

обработки сигналов от зрения, 

слуха, осязания, равновесия. 
 

Коррекция поведения и эмоций: 

Развитие саморегуляции через 

сенсорные игры, снижение тревоги 

и агрессии. 

 

Коррекционная и развивающая 

работа: занятия по адаптации, 

формированию учебных качеств, 

коррекции эмоционального 

состояния и устранению 

негативного опыта. 

 

Профилактика и просвещение: 

меры по предотвращению 

дезадаптации, тренинги по 

общению, буллингу и 
саморегуляции. 

(8772) 54-02-62   



Государственное 

бюджетное учреждение 

Республики Адыгея 

"Центр психолого- 

педагогической, 

медицинской и 

социальной помощи" 

Пронтенко 

Ольга 

Павловна 

Педагог- 

психолог 

Высшее 

(ФГБОУ ВО 

«Волгоградский 

государственный 

социально-

педагогический 

университет») 

11 лет Психолого-педагогическая помощь 

участникам (ветеранам) 

специальной военной операции и 

членам их семей. 

(8772) 54-02-62   

Государственное 

бюджетное учреждение 

Республики Адыгея 

"Центр психолого- 

педагогической, 

медицинской и 

социальной помощи" 

Смирнова 

Анастасия 

Александровна 

Педагог- 

психолог 

Высшее 

(ФГБОУ ВО 

«Адыгейский 

государственны

й университет») 

11 лет Эмоциональные проблемы: 

депрессия и тревожность; низкая 

самооценка и неуверенность в себе; 

чувство одиночества и 

изолированности. 
 

Поведенческие проблемы: 

агрессивное поведение; конфликты 

с родителями и учителями. 

 

Социальные проблемы: трудности в 

установлении дружеских 

отношений; травля в школе; 

непонимание сверстников и 

трудности в коммуникации. 

 

Личностные проблемы: поиск себя 

и самоопределение; вопросы 
идентичности. 

(8772) 54-02-62   

Государственное 

бюджетное учреждение 

Республики Адыгея 

"Центр психолого- 

педагогической, 

медицинской и 

социальной помощи" 

Шмидт Наталья 

Владимировна 

Психолог, 

преподаватель 

психологии, 

детский 

нейропсихолог 

Высшее 

(ФГБОУ ВО 

«Саратовский 

национальный 

исследовательский 

государственный 

университет имени 

Н. Г. 

Чернышевского») 

19 лет Детско-родительские отношения. 

 

Эмоционально-поведенческая сфера 

детей и подростков (агрессия, 

страхи и тревожность, самооценка и 

уверенность в себе, 

коммуникативные навыки и 

социализация). 

 

Когнитивное развитие детей 

(диагностика и коррекция) в том 

числе раннего возраста. 

 
Работа с кризисными ситуациями. 

(8772) 54-02-62   



Муниципальное 

бюджетное 

общеобразовательное 

учреждение «Средняя 

общеобразовательная 

школа № 5» х. Псекупс г. 

Адыгейска 

Паранук Саида 

Кимовна 

Педагог- психолог, 

руководитель 

муниципального 

методического 

объединения 

Высшее 

(Краснодарский 

краевой институт 

дополнительного 

профессионального 

педагогического 

образования) 

18 лет o Консультации по вопросам 

возрастных особенностей детей, 

детско-родительских отношений, 

трудностей в воспитании и обучении. 

o   

o Помощь в решении личных проблем, 

конфликтов с одноклассниками и 

учителями, вопросы 

профориентации. 

 

saidaparanuk@ya

ndex.ru  

да МАХ 

Муниципальное 

бюджетное 

общеобразовательное 

учреждение Гиагинского 

района "Средняя 

общеобразовательная 

школа №8 имени В. 

Солдатенко" 

Проскурина 

Людмила 

Викторовна 

Педагог- психолог 

высшей 

квалификационной 

категории, 

руководитель 

муниципального 

методического 

объединения 

Высшее 

(ФГБОУ ВО 

«Адыгейский 

государственны

й университет») 

19 лет Конфликтные ситуации. 

Учебная мотивация. 

20lyda75@mail.r

u  

  

Государственное 

казенное 

образовательное 

учреждение Республики 

Адыгея "Адыгейская 

республиканская школа- 

интернат для детей с 

нарушениями слуха и 

зрения" 

Бзасежев Альмир 

Тимурович 

Педагог- психолог 

высшей 

квалификационной 

категории 

Высшее 

(ФГБОУ ВО 

«Адыгейский 

государственный 

университет») 

5 лет Комплексная работа с детьми с 

ОВЗ. 

mr.bzasezhev@mai

l.ru  

да VK 

Муниципальное 

бюджетное 

общеобразовательное 

учреждение "Средняя 

школа №7". г. Майкоп 

Князева Ирина 

Сергеевна 

Педагог- психолог 

высшей 

квалификационной 

категории 

Высшее 

(ФГБОУ ВО 

«Адыгейский 

государственный 

университет», 

Институт 

психологии 

управления и 

бизнеса ФГОУ 

ВПО «Южный 

федеральный 

университет г. 

Ростов-на-Дону»). 

18 лет Реализация медиативной практики 

в общеобразовательной 

организации; 

 

психологическое и психолого- 

педагогическое консультирование, 

содействие разрешению 

психологических проблем 

участников образовательного 

процесса; 

 

организация индивидуального 

психологического 

консультирования по вопросам 

психического развития, обучения и 

воспитания детей и подростков 

школьного возраста; 

knyazeva.irina.ne

@mail.ru  

да МАХ 
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профориентация; 

 

психологическая подготовка 

выпускников к государственной 

итоговой аттестации. 

Муниципальное 

бюджетное 

общеобразовательное 

учреждение "Средняя 

школа №1 имени Романа 

Сергеевича Торохова. г. 

Майкоп 

Шубина Надежда 

Григорьевна 

Педагог- психолог 

высшей 

квалификационной 

категории 

Высшее 

(ФГАОУ ВО 

«Уральский 

государственный 

педагогический 

университет») 

13 лет Работа с детьми СВО, ОВЗ и 

детьми-инвалидами. 

 

Профилактическая работа по всем 

направлениям (суицидальное 

поведение, деструктивное 

поведение и т.д.) с учащимися и их 
родителями.  

Профориентационная 

деятельность с учащимися. 

nadejda.shubina2

012@yandex.ru 

да МАХ 

МБОУ "Лицей № 34", г. 

Майкоп 

Малыхина Ирина 

Александровна 

Педагог- психолог 

высшей 

квалификационной 

категории 

Высшее 

(ГОУВПО 

«РГУ») 

20 лет Детско-родительские отношения malykhinaira@m

ail.ru  

да Яндекс- 

телемост 

Муниципальное 

бюджетное 

общеобразовательное 

учреждение 

"Образовательный центр 

№ 1 Майкопского района" 

Саркисян Анна 

Андреевна 

Педагог- психолог 

высшей 

квалификационной 

категории 

 Высшее 

(ФГБОУ ВО 

«Адыгейский 

государственный 

университет») 

14 лет Вопросы адаптации 

первоклассников к обучению в 

школе. 

 

Сопровождение 

выпускников в 

предэкзаменационный период. 

andryuhina.anny

@yandex.ru  

да МАХ 

mailto:2@yandex.ru
mailto:malykhinaira@mail.ru
mailto:malykhinaira@mail.ru
mailto:andryuhina.anny@yandex.ru
mailto:andryuhina.anny@yandex.ru


Муниципальная 

бюджетная 

общеобразовательная 

организация 

"Образовательный центр 
№ 4 Майкопского района" 

Кузнецова Марина 

Валерьевна 

Педагог- психолог 

высшей 

квалификационной 

категории 

Высшее 

(ГОУВПО «РГУ», 

«Европейская 

академия 

профессионального 

развития кадров») 

27 лет Практическая помощь в области 

семейных и детско-родительских 

отношениях. 

 

Экспертная 

деятельность в исследовании 

гражданских дел, затрагивающих 

права и интересы ребенка. 

 

Практическая помощь в области 

нейрокоррекции детям 

дошкольного и младшего 

школьного возраста. 

zelenskay1965@

ma il.ru 

да Telegram, 

мобильная 

связь 

Муниципальное 

бюджетное 

общеобразовательное 

учреждение 

"Образовательный центр 

№ 7 Майкопского района" 

Лой Светлана 

Валериевна 

Педагог- психолог 

высшей 

квалификационной 

категории 

Высшее 

(ФГБОУ ВО 

«Адыгейский 

государственный 

университет», 

Институт 

психологи, 

управления и 

бизнеса ГОУ ВПО 

«РГУ») 

28 лет Сопровождение детей с ОВЗ svetlana.prinko@

yandex.ru  

да МАХ 

Муниципальное 

бюджетное 

образовательное 

учреждение "СШ № 27 " 

Тахтамукайского района 

Шиляева Мария 

Васильевна 

Педагог- психолог 

высшей 

квалификационной 

категории 

Высшее 

(ФГБОУ ВО 

«Тольяттинский 

государственный 

университет») 

10 лет Детско-родительские отношения. 

Взаимоотношения с подростками. 

Кризис ПТСР 

eursiko@mail.ru да МАХ 

Муниципальное 

бюджетное 

общеобразовательное 

учреждение «Средняя 

общеобразовательная 

школа № 9 имени 

К.Х.Нехая» а.Вочепший 

Теучежского района 

Делок Фатима 

Рамазановна 

Педагог- психолог 

высшей 

квалификационной 

категории 

Высшее 

 ФГБОУ ВО 

«Кубанский 

государственный 

университет»" 

18 лет Межличностные отношения fatimadelok86@

ma il.ru 

да МАХ 
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