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ПРИКАЗ

от [REGDATESTAMP] № [REGNUMSTAMP]

г. Майкоп

О реализации Комплекса мер по совершенствованию системы 
профилактики суицида среди несовершеннолетних до 2028 года

В целях организации работы по реализации Комплекса мер по 
совершенствованию системы профилактики суицида среди 
несовершеннолетних до 2028 года, утвержденного распоряжением 
правительства Российской Федерации от 26.04.2021 № 1058-р

п р и к а з ы ва ю

1. Утвердить прилагаемый Комплекс мер по совершенствованию 
системы профилактики суицида среди несовершеннолетних до 2028 года 
(далее – Комплекс мер).

2. Начальникам отделов Министерства образования и науки 
Республики Адыгея, руководителям государственных организаций, 
подведомственных Министерству образования и науки Республики Адыгея, 
руководителям органов управления образованием, а также руководителям 
образовательных организаций организовать работу по реализации 
Комплекса мер в рамках своих компетенций.

3. Ежегодно, до 15 июня, а также до 15 декабря представлять в 
Министерство образования и науки Республики Адыгея информацию о ходе 
реализации Комплекса мер.

4. Признать утратившим силу Приказ Министерства образования и 
науки Республики Адыгея от 04.04.2022 № 660 «О реализации Комплекса 
мер по совершенствованию системы профилактики суицида среди 
несовершеннолетних до 2025 года».

5. Контроль исполнения приказа оставляю за собой.

Первый
заместитель
Министра

[SIGNERSTAMP1]

С.Р. Паранук



Приложение

Комплекс мер по совершенствованию системы профилактики суицида среди несовершеннолетних до 2028 года 

№
п/п

Наименование мероприятия Срок реализации Ожидаемый результат Ответственные 
исполнители

1. Организация и проведение в
Республике Адыгея для 
специалистов органов и учреждений 
системы профилактики 
безнадзорности и правонарушений 
несовершеннолетних семинаров-
совещаний по вопросам 
организации работы по 
профилактике суицидов, обмена 
опытом, повышения 
осведомленности о лучших 
практиках предупреждения 
суицидального поведения 
несовершеннолетних

2026-2028 годы Обеспечение эффективного 
межведомственного взаимодействия 
субъектов, участвующих в профилактике 
суицидального поведения 
несовершеннолетних

ГБУ ДПО РА
«Адыгейский 
республиканский институт 
повышения квалификации»
(Ф.Р. Тхагова),
ГБУ РА «Центр
психолого-
педагогической, 
медицинской и социальной 
помощи»
(3.Э. Непсо)

2. Разработка, изготовление и 
распространение печатной 
продукции и видеоматериалов 
(буклеты, листовки, брошюры, 
памятки и социальные ролики) с 
информацией о ранних признаках 
суицидального и деструктивного 
поведения несовершеннолетних, с 
указанием служб экстренной 
психологической помощи, 
размещение данной информации в 
социальных сетях информационно-

Ежегодно Повышение осведомленности
населения по вопросам психического 
здоровья несовершеннолетних и службах 
экстренной психологической 
(медицинской) помощи

ГБУ ДПО РА
«Адыгейский 
республиканский институт 
повышения квалификации»
(Ф.Р. Тхагова),
ГБУ РА «Центр
психолого-
педагогической, 
медицинской и социальной 
помощи»
(3.Э. Непсо)



телекоммуникационной сети 
«Интернет»

3. Включение в общий модуль 
дополнительных профессиональных 
программ повышения квалификации 
«Государственная политика 
Российской Федерации в сфере 
образования. Современные аспекты 
социокультурной политики 
региональной системы образования» 
темы: «Профилактика 
деструктивного контента в 
молодежной среде: подростковые 
субкультуры, травля, суицидальное 
и агрессивное поведение, 
преступления против половой 
неприкосновенности др.»

2026 год Повышение осведомленности 
педагогических работников в вопросе 
профилактики деструктивного контента у 
несовершеннолетних, в том числе 
выявление маркеров суицидального 
поведения

ГБУ ДПО РА «Адыгейский 
республиканский институт 
повышения квалификации» 
(Ф.Р. Тхагова)

4. Проведение семинара для 
педагогических работников 
образовательных организацией 
семинара по теме: «Подростковый 
суицид: мифы и реальность»

2026 год Повышение осведомленности 
педагогических работников в вопросе 
профилактики суицидального поведения 
несовершеннолетних

ГБУ ДПО РА «Адыгейский 
республиканский институт 
повышения квалификации» 
(Ф.Р. Тхагова)

5. Проведение мероприятий для 
родителей (законных 
представителей) по формированию 
культуры профилактики 
суицидального поведения 
несовершеннолетних с освещением
 вопросов, касающихся 
психологических особенностей 
развития детей и подростков, 
факторов их поведения, 
необходимости своевременного 
обращения к психологам и 

II квартал 2026 г., 
далее ежегодно

Повышение осведомлённости о 
психологических особенностях 
подросткового возраста, признаках 
формирования суицидального поведения

ГБУ РА «Центр психолого-
педагогической, 
медицинской и социальной 
помощи»
(3.Э. Непсо)



психиатрам в случаях неадекватного 
или резко изменившегося поведения

6. Оказание экстренной 
психологической помощи детям 
посредством обращения на детский 
телефон доверия 8-800-2000-122

2026-2028 годы Обеспечение работы служб экстренного 
реагирования

ГБУ РА «Центр психолого-
педагогической, 
медицинской и социальной 
помощи»
(3.Э. Непсо)

7. Повышение профессиональной 
компетенции педагогических 
работников в вопросах раннего 
выявления обучающихся, 
находящихся в трудной жизненной 
ситуации

два раза в год Обучение педагогических работников 
образовательных организаций 
современным методикам профилактики 
суицидального поведения 
несовершеннолетних

ГБУ РА «Центр психолого-
педагогической, 
медицинской и социальной 
помощи»
(З.Э. Непсо)

8. Организация работы с ближайшим 
социальным окружением детей и 
подростков, совершивших суициды 
и их попытки

2026-2028 годы Социально-психологическое 
сопровождение окружения близких 
жертвы суицида, предотвращение 
подражательных суицидов и определение 
их причин

ГБУ РА «Центр психолого-
педагогической, 
медицинской и социальной 
помощи»
(З.Э. Непсо)

9. Разработка программы психолого-
педагогического сопровождения 
несовершеннолетних, адресованной 
педагогам-психологам для работы с 
детьми, попавшими в трудную 
жизненную ситуацию, в том числе 
подростков группы суицидального 
риска и переживших попытку 
суицида

2026 год Разработка программы ГБУ РА «Центр психолого-
педагогической, 
медицинской и социальной 
помощи»
(З.Э. Непсо)



10. Оценка эффективности 
принимаемых мер по профилактике 
суицида среди несовершеннолетних, 
а также организации 
межведомственного взаимодействия 
при реализации комплекса мер до 
2028 года по совершенствованию 
системы профилактики суицида 
среди несовершеннолетних

ежегодно до 15 
января 
года,следующим за 
отчетным 
периодом 

Анализ принимаемых мер по реализации 
профилактики суицида среди 
несовершеннолетних

ГБУ РА «Центр психолого-
педагогической, 
медицинской и социальной 
помощи»
(З.Э. Непсо)

11. Размещение в мессенджерах 
социально значимого контента,
пропагандирующего в подростковой 
среде общечеловеческие ценности, 
здоровый образ жизни, а также 
информирующего 
несовершеннолетних о службах 
кризисной помощи в тяжелой 
жизненной ситуации.

На постоянной 
основе

Повышение осведомлённости 
несовершеннолетних и их родителей о 
доступных ресурсах для поддержки в 
тяжёлых жизненных ситуациях

ГБУ РА «Центр психолого-
педагогической, 
медицинской и социальной 
помощи»
(З.Э. Непсо)

12. Координация работы молодежной 
кибердружины, осуществляющей 
мониторинг медиа-пространства 
через поисковые системы в 
социальных сетях по выявлению 
информации, склоняющей или иным 
образом побуждающей 
несовершеннолетних к 
самоповреждающему поведению 
или самоубийству

ежегодно Выявление интернет ресурсов, 
распространяющих в информационно - 
телекоммуникационной сети Интернет 
информацию о суициде, и принятие мер в 
соответствии с действующим 
законодательством

ГБОО ДО РА
«РЕМШ»
(С.Р. Беджанова)

13. Привлечение детей из «группы 
риска» к участию в программе 
развития социальной активности 
учащихся начальной школы «Орлята 
России»

ежегодно Вовлечение несовершеннолетних во 
внеурочную деятельность, социальную 
активность

Региональный ресурсный 
центр Всероссийского 
проекта «Навигаторы 
детства»
(Яцковец Н.А.)



14. Привлечение несовершеннолетних, 
в том числе из «группы риска» к 
проведению «Дней единых 
действий» советниками директоров 
по воспитанию и взаимодействию с 
детскими общественными 
объединениями.

ежегодно Вовлечение несовершеннолетних во 
внеурочную деятельность, социальную 
активность

Региональный ресурсный 
центр Всероссийского 
проекта «Навигаторы 
детства»
(Яцковец Н.А.)

15. Мониторинг участия детей группы 
риска в деятельности кружков РЦ 
ДОД и республиканских массовых 
мероприятиях через платформу 
«АИС «Навигатор дополнительного 
образования Республики Адыгея».

ежегодно Вовлечение несовершеннолетних во 
внеурочную деятельность, социальную 
активность

ГБУ ДО РА «РЦДОД» 
(Н.А. Щербина) 

16. Создание массового позитивного 
контента. направленного на 
формирование ценностей жизни. 
Изготовление, распространение 
видеороликов, транслирующих 
способы и возможности получения 
необходимой помощи

ежеквартально Вовлечение несовершеннолетних во 
внеурочную деятельность, социальную 
активность

Органы управления 
образованием 
муниципальных районов и 
городских округов, 
образовательные 
организации

17. Проведение в образовательных 
организациях с обучающимися 
профилактических мероприятий, 
направленных на формирование у 
них позитивного мышления, 
принципов здорового образа жизни, 
предупреждение суицидального 
поведения

ежеквартально Создание условий, благоприятных для 
укрепления нравственно-психического 
здоровья обучающихся, привитие 
существующих в обществе социальных 
норм поведения, формирование 
подросткового милосердия, развитие 
ценностных отношений в социуме

Органы управления 
образованием 
муниципальных районов и 
городских округов, 
образовательные 
организации

18. Выявление социальными 
педагогами и психологами детей с 
повышенным суицидальным риском 
с целью оказания своевременной 
необходимой помощи. Проведение 
социальнопсихологического 
тестирования, наблюдения

ежеквартально Выявление и ранняя профилактика 
суицидального поведения среди 
несовершеннолетних

Органы управления 
образованием 
муниципальных районов и 
городских округов, 
образовательные 
организации



19. Проведение социальными 
педагогами и психологами 
индивидуальных консультаций с 
несовершеннолетними с 
выявленным риском суицидального 
поведения, направленных на 
формирование позитивного 
мировоззрения

ежеквартально Выявление и ранняя профилактика 
суицидального поведения среди 
несовершеннолетних

Органы управления 
образованием 
муниципальных районов и 
городских округов, 
образовательные 
организации

20. Оказание психологами 
специализированной  помощи 
несовершеннолетним, совершившим 
попытки суицида

ежеквартально Оказание психологической помощи 
несовершеннолетним

Органы управления 
образованием 
муниципальных районов и 
городских округов, 
образовательные 
организации

21. Проведение вне учебного процесса 
игр, просмотр видеороликов, 
квестов, квизов, тренингов и т.д. в 
том числе с привлечением 
Регионального движения детей и 
молодежи Республики Адыгея 
«Движение первых»

ежегодно Вовлечение несовершеннолетних во 
внеурочную деятельность, социальную 
активность

Органы управления 
образованием 
муниципальных районов и 
городских округов, 
образовательные 
организации

22. Организация и проведение
в образовательных организациях 
родительских собраний, а также 
профилактических мероприятий
для родителей (законных 
представителей)
по формированию культуры 
профилактики суицидального 
поведения несовершеннолетних

ежеквартально Информирование родительской 
общественности по вопросам выявления и 
предупреждения суицидальных 
настроений у несовершеннолетних.
Повышение психологической 
компетентности родителей (законных 
представителей) в области воспитания и 
взаимодействия с подростком.

Органы управления 
образованием 
муниципальных районов и 
городских округов, 
образовательные 
организации



23. Проведение в образовательных 
организациях с обучающимися 
профилактических мероприятий, 
направленных на формирование у 
них позитивного мышления, 
принципов здорового образа жизни, 
предупреждение суицидального 
поведения

ежеквартально Создание условий, благоприятных для 
укрепления нравственно-психического 
здоровья обучающихся, привитие 
существующих в обществе социальных 
норм поведения, формирование 
подросткового милосердия, развитие 
ценностных отношений в социуме

Органы управления 
образованием 
муниципальных районов и 
городских округов, 
образовательные 
организации

24. Проведение мониторинга 
совершения суицидов, а также 
попыток суицидальных действий 
среди несовершеннолетних 
совместно со следственным управлением 
Следственного комитета Российской 
Федерации по Республике Адыгея

2 раза в год Выявление случаев суицида среди 
несовершеннолетних

Отдел правового, кадрового 
обеспечения, 
социальной защиты 
участников 
образовательного 
процесса и информационной 
безопасности 
(Р.Н. Афаунов)

25. Контроль за исполнением 
Комплекса мер по 
совершенствованию системы 
профилактики суицида среди 
несовершеннолетних до 2028 года

2 раза в год Организация контроля за выполнением 
Комплекса мер по совершенствованию 
системы профилактики суицида среди 
несовершеннолетних до 2028 года

Отдел правового, кадрового 
обеспечения, 
социальной защиты 
участников 
образовательного 
процесса и информационной 
безопасности 
(Р.Н. Афаунов)


